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Gerontologicky

V Praze, 6. 5. 2015
Aktualizovany program konference Stafi spojuje 2015

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolte mi pozvat Vas touto cestou k G&asti na konferenci ,,STARI SPOJUJE 2015%, ktera se bude
konat ve Ctvrtek, dne 4. 6. 2015, od 09:00 do 16:30, ve velkém zasedacim sale Magistratu hl. m.
Prahy, Marianské nam. 2, Praha 1.

Konferenci pofada Gerontologicky institut o.p.s. za podpory Hlavniho mésta Prahy a s laskavym
pfispénim odborného tymu ve slozeni Doc. MUDr. Iva Holmerova Ph.D., MUDr. Zdenék Kalvach,
CSc., RNDr. Jifi Schlanger, Mgr. Petr Wija, Ph.D.

Konference se kona pod zastitou radni pro socialni politiku a Skolstvi, pani Mgr. Ing. Ireny Ropkoveé,
a ve spolupraci s Vyborem pro vychovu a vzdélavani ZHMP a Odborem zdravotnictvi, socialni péce
a prevence MHMP.

Pro letoSni rok je pfipraven nasledujici program:

A) Ziju v Praze, vystoupeni hosta konference

B) Uvod; Mgr. Et Ing. Irena ROPKOVA, radni HMP

a. Co potiebuji seniofi v HMP — pfipomenuti diskusniho dokumentu; Jan LORMAN, Zivot 90

C) Stary clovék ve mésté pro vSechny generace: potencial, participace, uplatnéni, prace,
uceni, rozvoj

a. O kom vlastné mluvime - ujasriovani "seniora" jako zapas nad propasti; MUDr. Zdenék
KALVACH,

b. Osobni kompetence ve stafi; financni, technologicka, pravni a dal§i gramotnosti pro

integritu Zivota a participaci na vyuZzivani spole¢enskych hodnot; Rozvoj a podpora
kompetenci ve stari; celoZivotni ueni; odpovédnost za jejich udrZzovani a rozvoj; Jan
CIZINSKY tbc.,

C. Sebe-obsluha, svépomoc, autonomie; dobrovolnictvi v riznych komunitach, sebe-
organizace, samo-iniciace; pfiklady dobré praxe: Mgr. Helena CELISOVA, Mgr. Michaela
ZACKOVA, Vojtéch VESELY, Mgr. Markéta DLOUHA, Alena Spakova, DiS.,

d. Pecujici rodina; pécée o zavislého seniora v rodiné; sdilena péce, formaini a neformalni
péce, podminky, role a osud pecujicich; vytvarfeni podminek, aby se rodiny, obce a spolky
mohly ujimat podpory "svych" lidi; prof. Hynek JERABEK,

e. Senior — tvarce hodnot; potencial kultury a uméni pro kvalitu Zivota, seberealizaci, otisky
generaci, pfekonavani bariér a stereotypu, soudrznost, srozumitelnost, univerzalni
hodnoty, riiznost tradic - senior jako strazce vyznamu a kontinuity;
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D)

m.

E)

Mésto pro vSechny generace

Urbanismus a planovéni; sitovani sluzeb, doprava, architektura, design mista a vefejného
prostoru, bezpe&ny pohyb; Strategicky plan rozvoje HMP; ing. arch. Pavla MELKOVA tbc.,
Senior ve mésté, mésto v Zivoté seniorll — pohled urbanni a environmentalni gerontologie
— Mgr. Lucie VIDOVICOVA,

Uceleny pohled na seniora v systému socialni politiky, funkéni pohled na sobésta¢nost

a nérocénost prostfedi a Zivota ve mésté — MUDr. Libuse CELEDOVA,

MUDr. Rostislav CEVELA”,

Jak nalozit s Narodnim akénim planem pozitivniho starnuti ve sféfe samospravy

a konkrétné v Praze; Ing. Radka SOUKUPOVA

Celistvy pfistup k zivotu ve stafi, pfedpoklad pro nalezeni optimalnich reseni politiky HMP;
Pojeti, ucelenost a kvalita dlouhodobé péce; dopad na funkéni zdravi. Progrese
potrebnosti socialnich a zdravotnich sluZzeb vzhledem na populacni vyvoj; financovani
zdravotnich a sociélnich sluZeb, financovani podle vysledku; srovnatelné podminky,
diskriminace terénnich sluzeb, diskriminace zdravotni péée v socialnich sluzbach,

PhDr. Tomas KLINECKY,

Socialni sluzby a zakon, restrikce v socialnich sluzbach, redukcionalismus v praxi;

Mgr. Vladislav FRYC tbc.,

Soucasnost a budoucnost dlouhodobé péce; pruniky a synergie socialnich a zdravotnich
sluzeb; Ing. lva MERHAUTOVA,

Zdravotni péée o seniory v HMP; Ing. Milod RUZICKA,

Hratky s geriatrii, primarni péc¢i a komunitnimi sluzbami; Systém integrovanych
podpurnych sluzeb v komunité; MUDr. Zdenék KALVACH,

Vyznam ucelené rehabilitace, prevence; rehabilitace v systému socialné zdravotni péce,
prof. Jan PFEIFFER,

Komunitni Zivot, se zviastnim zfetelem k bezpeci ve mésté (neni minéno jen fyzickeé);
socialni sluzby; celoZivotni vzdélavani — financéni gramotnost a vyuZivani modernich
technologii; Ing. Patrik NACHER;

Propojeni systému a sluZeb- potencial vyuZziti informacnich a komunikacnich technologii
na urovni mésta a statu; technologické inovace - UCEEB (chytré budovy pro seniory),
Smart Cities, priority HI. m. Prahy v oblasti ICT; RNDr. Jifi SCHLANGER; Bc. Libor
HADRAVA, tbc.,

Pfiklad dobré praxe: domov seniort, sluzby asistovaného Zivota, Bc. Lenka RYSAVA.

Deklarace - Co potfebuji seniofi v Praze 2015

Budeme radi, kdyz si ¢tvrtek, 4. 6. 2015, rezervujete pro Vasi u€ast na konferenci.

Diky podpore HI. m. Prahy a spoleénosti Nutricia, a. s. se konference kona pro viechny
uéastniky zdarma.

Prosime, registrujte se prostfednictvim elektronického formulare:

https://docs.google.com/forms/d/12kCAYSxB1mvaQWgGiy7xZikozZzGl140aBv9fEalxIMo/viewform#st

art=openform

TéSime se na spole€né setkani!

L4

Mgr. Jan Lorman
feditel Gerontologického institutu, o. p. s.
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